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Cheres Changéennes,
Chers Changéens

Yves-Marie Hervé, Maire de Changé

a rentrée est toujours un moment particulier.
L Aprésla pause estivale, chacun retrouve progres-
sivement ses habitudes, ses activités et ses projets.
C’estaussiune période propice pourregarderleche-
min parcouru et envisager I'avenir avec confiance.

Dans ce nouveau numéro de Changé Mag,
nous vous invitons & redécouvrir un trésor sou-
vent sous nos yeux : I'his-
toire de notre commune.
A travers ce dossier, partez
& la découverte du centre-
bourg, des hameaux, des
chateaux et des espaces
naturels qui ont fagonné lidentité de Changé.

Connaitre  notre  patrimoine, c'est mieux
comprendre notre présent et transmettre
cette mémoire aux générations futures.

Mais une commune ne vit pas seulement de son
passé : elle prépare aussi son avenir. Cet été, la
cour de l'école de I'Epau s'est métamorphosée.
Plus végétalisée, plus fraiche et plus agréable,
elle offrira un nouvel espace de vie d nos écoliers.
Les fortes chaleurs que nous avons connues ces
derniers mois nous rappellent combien I'adapta-
tion au changement climatique est devenue in-
dispensable. Végétaliser nos espaces, créer des
flots de fraicheur, préserver notre patrimoine na-

turel ou repenser nos aménagements : la Ville
agit dés aujourd’hui pour anticiper ces défis et
construire une commune toujours plus résiliente.

Vous retrouverez également dans ce magazine de
nombreuses informations utiles : 'ouverture d'une
troisieme ligne de Pédibus, le dispositif Mon Assis-
tant Numérique, les démarches engagées pour

Derriére les rues que nous empruntons Préserver le cimetiére com-
chaque jour, les batiments que nous
connaissons ou les paysages qui
nous entourent, se cachent prés

munal, ainsi que le por-
trait d'une association qui
fait rayonner Changé bien
au-deld de notre territoire.
Enfin, nous poursuivrons
avec vous la réflexion sur le Changé de demain.
Mobilités, espaces publics, culture ou cadre devie:
ces projets devront répondre aux attentes des habi-
tantstouten préservantlidentité de notre commune.
lls se construiront dans le dialogue etla concertation.

de deux mille ans d’histoire.

Je souhaite une excellente rentrée a tous les
éléves, aux enseignants, aux équipes éduca-
tives, aux associations qui reprennent leurs ac-
tivités ainsi qu'ad l'ensemble des bénévoles
qui font vivre Changé tout au long de l'année.
Je vous une excellente

souhaite lecture.

aUe H‘Uw
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Sous un magnifique soleil, Le Rabelais et la Ville ont célébré avec vous
une nouvelle édition de la Féte de la Musique le samedi 20 juin.

Féte dela péhe-ZBZG - Changeé accueille les Allemands

Le 7 juin, LEpinoche a organisé un concours de
péche au coup pour les moins de 12 ans. Une belle
réussite avec 15 participants.

Début juin dernier, la ville a accueilli une délégation ve-
nue de Ludwigsau, commune jumelée avec Changé.



Voyage ANCV
| = .
Le séjour ANCV sur la Cote d'Opale, & Ambleteuse, a enchanté les

participants. Merci & la CARSAT des Pays de la Loire pour son ac-
compagnement avec une subvention de 45 € par participant.

v B " Chantiers Argent de Poche

En partenariat avec le Sud-Est Manceau, la Ville a accueilli En juin, L'Epinoche a accueilli des éléves de
des jeunes dans le cadre du dispositif « Argent de poche ». CMI pour une initiation & la péche. Linitiation
lls ont participé a la rénovation de deux classes de I'école  s'est cléturée par une démonstration de danse
de I'Epau. country.
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Le samedi 26 septembre,
Le Rabelais lance sa sai-
son culturelle 2026-2027
avec un aprés-midi pla-
cé sous le signe de I'ima-
ginaire.

A I'honneur : I'exposition «
C’est toi qui contes ! », ré-

A Le Rabelais ouvre sa saison en féte !

lectures insolites, ateliers
créatifs, improvisation et
animations rythmeront
cette journée conviviale.

L'entrée est gratuite, avec
réservation conseillée
pour le spectacle d'ou-
verture. Une belle occa-

sion de démarrer la sai-
son en famille !

alisée par les enfants et
les équipes d’‘animation
du territoire. Spectacle,

Changeé TT : la solidarité fait

, . : |
Randonnée communautaire 3 grandir le club !

Challes : sport et animations av
rendez-vous !

Rendez-vous le dimanche 13 septembre,
des 7 h, pour la randonnée communau-
taire organisée par le Sud-Est Manceau,
au départ du terrain de football muni-
cipal de Challes. Deux parcours seront
proposés : une randonnée de 8 km, avec
une pause gourmande & mi-parcours et
un circuit running de 12 km, ponctué de
points de ravitaillement.

Aprés l'incendie de sa salle en 2025, le
SOM Tennis de Table s’est retrouvé sans
lieu pour s’entrainer et disputer ses com-
pétitions. Changé TT lui a alors ouvert les
portes de la salle Léon Liberge pour toute
la saison.

Une solidarité qui s’est transformée en
belle aventure collective : séduits par
l'accueil, les joueurs du SOM ont rejoint
Changé TT en juin 2026. Désormais réunis,
les deux clubs forment une seule équipe
d’environ 100 adhérents. Une nouvelle dy-

De nombreuses animations familiales namique pour le ping-pong changéen !

rythmeront la matinée avec la fanfare «
Les Sourdingues » et la compagnie « Entre
Mondes ». Plus d’'informations sur cc-su-
destmanceau.fr. Une journée conviviale,
sportive et festive a partager en famille
ou entre amis !




€t si vos enfants allaient
b [ J4 hY .
3 l'ecole 3 pied ?
Vogagez en dansant avec Le Pédibus poursuit son chemin avec une
. . troisieme ligne au départ du lotissement
Diverscenes ! e ,
des Académiciennes, vers les écoles de
I'Epau et de I'’Auneau. Encadrés par deux
accompagnateurs, les enfants com-
mencent la journée en bougeant, gagnent
en autonomie et arrivent plus sereins en
classe. Moins de trajets en voiture, c’est
aussi un geste pour I'environnement !

Envie de bouger, de découvrir de nou-
veaux horizons et de partager une acti-
vité conviviale ?

Les cours de Danses du Monde d’Asma
Sebaha reviennent dés les 8 et 10 sep-
tembre. Afro-orientale, afro-bollywood,
afro-jazz.. sa pédagogie méle passion,
créativité et dépassement de soi dans
une ambiance chaleureuse.

Envie d’essayer ? Profitez d'une semaine
gratuite avant de vous inscrire : 23 € par
an et par enfant. Renseignements au 02
43 50 33 33.

Les cours sont ouverts dés 7 ans et
s’adressent aussi aux adolescents et aux
adultes. Renseignements et inscriptions
sur www.diverscenes.fr, rubrique Ateliers

Danses du Monde. P )
Découvrez les parcours proposés

sur le site de la mairie !

Le numérique devient plus simple !

Besoin d’aide avec un ordinateur, une tablette
ou un smartphone ? Mon Assistant Numé-
rique propose un accompagnement person-
nalisé pour permettre & chacun de gagner en
autonomie et en confiance.

Prise en main des outils, démarches en ligne,
messagerie, sécurité ou usages du quotidien
: les conseils s’‘adaptent aux besoins et au
rythme de chacun. Une solution pratique et
accessible pour ne plus rester bloqué face au
numérique !

Intéressé(e) ? Edwige Laudiére, auto-entre-
preneure membre du réseau, intervient sur le
territoire : contactez-la au 07 59 59 87 89 ou a
edwigelaudiere@numerique.email.
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Cimetiere : mieux entretenir et préserver les lieux
de mémoire

Dans les prochains mois, la commune engagera une opération de reprise de concessions au sein du ci-
metiére municipal.

Cette démarche concerne les concessions arrivées & échéance et non renouvelées, ainsi que certaines
sépultures présentant un état manifeste d'abandon : absence prolongée d'entretien, végétation envahis-
sante ou monuments fortement dégradés.

1937-1998

L'objectif est de préserver la dignité et la sécurité de ce lieu de recueillement, tout en assurant une gestion
durable des espaces et en répondant aux futurs besoins d'inhumation.

Strictement encadrée par la réglementation, cette procédure s'inscrit dans la durée. Des recherches se-
ront menées afin de retrouver les concessionnaires ou leurs ayants droit. Des panneaux seront €galement
installés sur les sépultures concernées et des informations diffusées sur les supports municipaux. Les fa-
milles disposeront ainsi du temps nécessaire pour se manifester, renouveler leur concession ou entre-
prendre les travaux d’entretien.

Vous pensez étre concerné ?

La mairie reste a la disposition des familles pour tout renseignement complémentaire.

Accédez ala page concernant
le Cimetiére et les Démarches

funéraires sur change.fr
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Changé, une histoire 3 chaque coin de rue

t si les rues que vous em-

pruntez chaque jour

avaient des histoires & ra-
conter ? Derriére les batiments,
les places ou les chemins de
Changé se cachent plus de 2
000 ans d'histoire. Pour ce dos-
sier, Nnous vous proposons une
promenade dans le temps, @
la découverte des lieux qui ont
fagonné la commune d'hier... et
qui construisent encore celle
d’aujourd’hui.

Une histoire vieille de pres
de 2 000 ans

Savez-vous que I'histoire de
Changé remonte a I'époque ro-
maine ?

Quelques années apreés la fon-
dation de Vindunum, l'actuelle
ville du Mans, les premiers ha-
bitants s’installent sur ce ter-
ritoire déja propice a la vie.
Pendant des siécles, le petit ha-
meau grandit tranquillement,

profitant du développement de
sa grande voisine mancelle.

C’est au VlIe siécle que Changé
appardait pour la premiére fois
dans les textes. Deux proprié-
taires terriens échangent alors
des parcelles de terrain. Cet «
Changium justa Cenomanium »
— littéralement «I'échange prés
du pays des Cénomans » —
donnera progressivement son
nom 4 la commune que nous
connaissons aujourd’hui.

Le village se construit
autour de son église

Comme beaucoup de bourgs
au Moyen Age, Changé s’orga-
nise autour de son église.

Construite au XIe siécle, I'église
Saint-Martin  accompagne la
vie des habitants depuis prés
de mille ans. Elle s’agrandit au fil
des siécles, avant de connaitre
quelques péripéties.

En 1893, un violent orage fait
tomber la fleche de son clo-
cher. Puis, le 8 aolt 1944, lors
de la Libération, un obus amé-
ricain le détruit presque en-
tierement. 1l faudra attendre
1950 pour retrouver le clocher
que l'on admire aujourd’hui.




Le centre-ville n'a pas
toujours eu ce visage

En se promenant aujourd’hui
dans le centre de Changé, dif-
ficile d'imaginer que certains
batiments ont eu plusieurs
vies.

L'actuelle mairie, par exemple,
était autrefois le presbytére..
lui-méme installé dans une
ancienne demeure bourgeoise
du XVIlIe siécle. Et le presbytére
actuel ? C'était la premiére
mairie de Changé ! Construite
en 1856, elle deviendra plus
tard le logement du curé
lorsque la commune, devenue
plus importante, s’installera
dans ces autres locaux plus
spacieux.

Des lieux disparus... mais
pas oubliés

Le patrimoine changéen ne se
résume pas aux batiments en-
core visibles.

Début XIXe siecle, le cimetiére
entourait I'église Saint-Mar-
tin. Devenu trop petit, il est
fermé en 1836 puis transféré
d son emplacement actuel. Il
arrive encore aujourd’hui que
quelques ossements soient
découverts lors de travaux en

centre-ville, rappelant cette
ancienne organisation du
bourg.

Autre bdatiment disparu : le
corps de garde, situé prés de
la mairie. Il servait & entrepo-
ser les armes de la Garde na-
tionale.. mais aussi de prison
provisoire pour les voyageurs
jugés suspects. En 1965, il est
démoli pour élargir le carre-

L'école de I'Epau, inaugurée en
1957, marque aussi un tour-
nant. Elle porte le nom d'Au-
guste Martin, ancien préfet de
la Sarthe et conseiller muni-
cipal, qui joua un réle décisif
dans la création d'une école
mixte & Changé. Jusqu'alors,
gargons et filles étaient sco-
larisés dans des batiments
différents : I'école de garcons
derriere la mairie actuelle,
I'école des filles sur la place de
la Mairie, et une école privée
sur la Grande Rue, ouverte fin
XIXe. Toutes fermérent & l'ou-
verture de I'école de I'Epau.

four et accompagner l'arrivée
de la voiture dans une com-
mune en pleine évolution.

Méme les noms des rues ra-
content une histoire. La rue
Saint-Jacques rappelle par
exemple le passage des pé-
lerins vers Saint-Jacques-de-
Compostelle.

Les lieux de vie changent aussi
: le Cheval Blanc, aujourd’hui
restaurant, accueillait autre-
fois une auberge, un café.. et
méme une salle de bal ! Les
grandes familles changéennes
y célébraient leurs mariages,
pendant que les fétes plus po-
pulaires animaient un autre
établissement de la Grande
Rue, aujourd’hui disparu.

10 dates cles

@
©
©

Premieres implantations
gallo-romaines.

Premiere mention de
Changé.

Construction de
l'église.

@ Transfert du cimetiere.

&
&

8 aoit
1944

© 0 O

Premiere mairie.

Chute de la fleche du
clocher.

Destruction du clocher
pendant la Libération.

Reconstruction du
clocher.

0uvgrture de l'ecole
de I'Epav.

Deémolition du corps de
garde.
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Au-dela du bourg, un territoire plein

e tresors

i le centre-ville raconte

une grande partie de I'his-

toire de Changé, il n'est
pas le seul & avoir des choses
d raconter. Haomeaux, chéteauy,
foréts ou paysages remar-
quables témoignent eux aussi
du passé de la commune.

Des hameaux qui faisaient
vivre la commune

Changé ne se résumait pas
qu'd son bourg. La commune
était composée de plusieurs
hameaux qui vivaient presque
comme de petits villages.

A Bois Martin, situé sur I'axe re-
liantLe Mans & Parigné-I'Evéque,
les voyageurs étaient nom-
breux & faire étape. Une gare
desservait autrefois le hameau
et un café-restaurant, toujours
présent aujourd’hui, accueillait
les passagers comme les habi-
tants du secteur.

A l'est, les Commerreries for-
maient un autre lieu de vie im-
portant. Tellement qu’'une école
fut construite pour éviter aux
enfants de parcourir plusieurs
kilométres & pied. Certains
éléves venaient méme des
communes voisines, comme
Yvré-I'Evéque ou Champagné.
Al'époque, traverser les terrains
militaires du Camp d'Auvours

était impossible et rejoindre
leur école d'origine demandait
un long détour. D’abord com-
posée d'une seule classe, puis
de deux, I'école accompagnera
plusieurs générations d’enfants
avant de fermer avec la gé-
néralisation de I'automobile et
des transports scolaires.

Des chateaux av ceeur de
I'histoire

Le territoire changéen compte
prés d'une dizaine de chda-
teaux et de grandes demeures,

témoins de plusieurs siécles
d’histoire.

Le plus emblématique est sans
doute le chateau de la Buzar-
diére, chateau féodal de Chan-
gé. D'abord construit en bois
sur une motte castrale, il est
reconstruit en pierre apres la
guerre de Cent Ans par Guyon
de Clinchamp. Agrandi au fil
des siecles, il est aujourd’hui in-

scrit aux Monuments histo-
riques.

Autre demeure remarquable,
Chefraison est occupée de-
puis le XVI¢ siecle. Pendant la
Seconde Guerre mondiale, le
chéteau sera occupé par les
troupes allemandes. C'est éga-
lement depuis Chefraison que
Denis Martin livrera plus tard
son précieux témoignage sur
la Libération de Changé (cf.
Changé Mag n°6).

Une nature qui raconte aus-
si l'histoire

Le patrimoine de Changé ne se
limite pas aux batiments.
Saviez-vous que les Bois de
I'Epau,  connus localement
comme les Bois de Changg,
composent un tiers de la com-
mune ? Domaine des moines
cisterciens au Moyen Age, les
Bois furent longtemps exploités
pour leur bois avant de
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Fouineuse locale

Envie d’en savoir plus ?
Rendez-vous sur le site de la
Ville, dans I’'onglet Découvrir,

et flashez le plan illustré de la Quel événement local méconnu mérite d'étre remis en

Ville ci-dessous !

devenir I'un des plus grands espaces naturels de
l'agglomération mancelle. Aujourd’hui encore, ils
constituent un véritable poumon vert pour le ter-
ritoire.

Autre curiosité naturelle : la butte des Rossays,
point culminant de la commune avec ses 131
metres d’altitude. On y trouvait autrefois une cha-
pelle ainsi que de nombreux coteaux couverts
de vignes appartenant aux familles bourgeoises
changéennes. Difficile de I'imaginer aujourd’hui !

Des lieux de mémoire 3 préserver

L'histoire de Changé s’est aussi écrite dans les
périodes les plus difficiles.

Entre le 10 et le 12 janvier 1871, la commune se re-
trouve au ceceur de la bataille du Mans, dernier
grand affrontement de la guerre franco-prus-
sienne dans la région. Les combats font rage
entre les troupes frangaises du général Chanzy et
I'armée prussienne. Malgré une forte résistance,
les soldats frangais doivent finalement battre en
retraite.

Les conséquences sont lourdes pour Changé :
occupation, réquisitions, pillages, épidémies..
Plus de 250 soldats sont enterrés sur le territoire
communal. Une stéle commeémore cette bataille.

lumiere ?

« Sans hésiter, la bataille du Tertre, en janvier
1871. Cet épisode de la guerre franco-prussienne
a profondément marqué Changé, méme s’il est
aujourd’hui largement oublié. Les combats ont
fait plusieurs centaines de victimes sur le terri-
toire, un bilan encore aggravé par les épidémies
qui ont suivi. Une stéle, située au Tertre, rappelle
le sacrifice de ces soldats. C’est un lieu de mé-
moire important, qui mérite d’étre mieux connu
des Changéens et transmis aux nouvelles géné-
rations. »

Quel lieu de Changé raconte, selon vous, une histoire me-
connve ?

« La place des Etamines, dont le nom rappelle
une activité aujourd’hui disparue. Autrefois,
des habitants de Changé y tissaient I’étamine,
une étoffe fine et fragile. Le travail se faisait
souvent dans les caves, car 'humidité empé-
chait le fil de casser. Ces conditions étaient
toutefois difficiles et provoquaient parfois des
maladies pulmonaires chez les tisserands.
Peu a peu, cette activité a décliné avant de
disparaitre au début du XX siécle. »

Pourquoi est-il important d'entretenir notre histoire
locale ?

« Notre histoire fait partie de ce que nous
sommes. Elle explique pourquoi notre com-
mune s‘est construite ainsi et pourquoi
certains lieux, certaines traditions ou cer-
tains noms existent encore aujourd’hui. La
connaitre, c’est aussi rendre hommage a
celles et ceux qui nous ont précédés. C'est
d’ailleurs en faisant des recherches généalo-
giques que je m'y suis intéressée : certaines
familles sont installées a Changé depuis plus
de 400 ans. Cela montre combien notre his-
toire est vivante et profondément ancrée dans
notre territoire. »
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hangé, demai
angé, demain

‘histoire d’'une commune ne

s'arréte jamais. Aprés avoir

traversé prés de deux mille
ans d'histoire, Changé continue
d'évoluer. Face aux défis clima-
tiques, aux nouvelles fagons de se
déplacer ou encore aux attentes
des habitants, la commune pré-
pare son avenir. Une certitude
guide cette réflexion : le Changé
de demain s'écrira avec celles et
ceux qui y vivent aujourd’hui.

Une ville qui continue
de grandir

Depuis  plusieurs  décennies,
Changé évolue sans perdre ce
qui fait son identité. La commune
accueille de nouveaux habitants,
développe ses services et adapte
ses équipements, tout en restant
attachée & son cadre de vie, &
son patrimoine et & sa proximité.

Construire I'avenir ne consiste pas
seulement & lancer de nouveaux
projets. C’est aussi anticiper les
besoins des prochaines généra-
tions, préserver ce qui fait la ri-
chesse de la commune et imagi-
ner un développement équilibré.

Cette réflexion dépasse les
seules frontieres de Changé.
Elle est menée en partenariat
avec la Communauté de com-
munes du Sud-Est Manceau afin
de construire un territoire cohé-
rent, ou les déplacements, les
services et les équipements ré-
pondent aux besoins de tous.

>

" S

Croquis du rendu final du projet de renaturalisation, s‘achevant en novembre 2026.

Imaginer ensemble le
cceur de ville de demain

Le centre-ville est appelé a
évoluer dans les années 4 venir.
L'objectif n'est pas simplement
d’embellir les espaces publics,
mais de créer un lieu de vie plus
agréabile, plus vivant et plus fa-
cile & pratiquer au quotidien.
Les places, les rues et les che-
minements  pourront  pro-
gressivement étre repensés
pour laisser davantage de
place aux piétons, aux cy-
clistes, aux espaces végétali-

sés et aux lieux de rencontre.
La circulation automobile
conservera naturellement
toute sa place, mais elle devra
cohabiter avec d'autres mo-
des de déplacement afin de
rendre le centre plus sar, plus
accessible et plus convivial.
Cette réflexion s'‘accompa-
gnera également d'un sou-
tien au commerce de proxi-
mité, indispensable & la
vitalité du coeur de Vville.



Une commune qui regarde
aussi vers la culture

Construire la ville de de-
main, c'est aussi investir dans
les lieux qui créent du lien.

La municipalité imagine ain-
si, & plus long terme, un nou-
veau poble culturel capable
d'accueillir différents usages

lecture publique, enseigne-
ment artistique, pratique
musicale ou encore danse.

Un avenir qui se construit

avec les Changéens

Au fond, le plus important
n‘est peut-étre pas ce qui sera
construit demain, mais la ma-
niére dont cela sera imaginé.

Les habitants connaissent
leur commune, leurs quar-
tiers, leurs habitudes et leurs
besoins. Leur regard est

Plus qu'un simple équipe-
ment, ce futur espace aurait
vocation & devenir un véri-
table lieu de rencontres, ouvert
a toutes les générations et
construit avec les associa-
tions, les acteurs culturels et
les partenaires du territoire.
Parce que la culture participe
pleinement d la qualité de vie et
a l'attractivité d’'une commune.

Etat d’avancement des travaux en aodt 2026.

précieux pour accompa-
gner les évolutions & venir.
C’est pourquoi la municipalité
souhaite multiplier les temps
de concertation et d’échanges
autour des grands projets. Ré-
unions publiques, rencontres
de quartier, démarches par-
ticipatives.. chacun pourra

contribuer & imaginer le Chan-
gé des prochaines décennies.
Apreés tout, I'histoire de la com-
mune s'écritdepuis prés de deux
mille ans grdce & celles et ceux
qui I'habitent. Il n'y a aucune
raison que cela change demain.

ol
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«Le footgolf, ¢ Clestle plaisir Je 3
jouer au ballon, dans un cadre exceptionnelfou
I'on cherche simplement a étre meilleur que la

veille. »

Christopher Buaillon, Adrien Hunault et Alexis Bellanger



point de vue |

Le footgolf, un sport qui donne

envie d'y revenir

Découvert presque par hasard en 2017, le footgolf est rapidement devenu une véritable pas-
sion pour Alexis Bellanger. Aujourd'hui double champion du monde par équipes avec I'équipe
de France, le Changéen continue de défendre une discipline encore méconnue, mais qui se-
duit par sa simplicité, son esprit convivial... et son incroyable pouvoir d'attraction !

out commence par une invita-

tion d’amis. Aprés vingt-cing

années de football, Alexis Bel-
langer accepte de tester une dis-
cipline dont il connait a peine les
régles. Quelques frappes plus tard,
le verdict est sans appel : « J'ai es-
sayé.. et je n‘ai jamais arrété ! » Le
footgolf Iui permet de retrouver les
sensations du ballon rond, mais dans
un décor bien différent : les fairways
d'un golf, au calme, au coeur de la
nature. Un cadre idéal pour prendre
I'air.. tout en cherchant toujours a
améliorer son score.

De fil en aiguille, les compétitions
s’enchainent. Championnat de
France, championnats d’Europe,
Coupes du monde... Alexis gravit les
échelons avec une belle régularité,
jusqu’a devenir double champion
du monde par équipes sous les cou-
leurs de la France. Un parcours im-
pressionnant, construit sans jamais
perdre de vue I'essentiel : le plaisir
de jouer. Car derriére les médailles,
il y a aussi beaucoup de kilométres
parcourus, des week-ends loin de
la maison et un engagement per-
sonnel important dans un sport qui
reste entiérement amateur.

Sur un parcours, tout ne se joue pas
dans les jambes. « Le mental est pri-
mordial », explique Alexis. Aprés un

mauvais coup, il faut immédiate-
ment repartir de I'avant, retrouver sa
concentration et garder confiance.
Une qualité indispensable.. comme
dans bien d’autres sports, et parfois
méme dans la vie de tous les jours.

S'il retient avant tout ses deux titres
mondiaux, Alexis parle surtout d'une
aventure humaine. Avec Chris-
topher Buaillon et Adrien Hunault,
deux autres joueurs sarthois habi-
tant le Sud-Est Manceau, ils forment
un trio complice qui partage les
mémes compétitions depuis plu-
sieurs années. Une belle preuve que,
méme dans un sport individuel, les
plus belles victoires se construisent
souvent en équipe.

Et si vous hésitez encore, son conseil
est tout trouvé : « L'essayer, c'est
I'adopter ! » Accessible aux enfants
comme aux seniors, sans nécessité
d’étre un ancien footballeur, le foot-
golf se découvre avant tout pour le
plaisir. Et, qui sait.. peut-étre qu'un
futur champion du monde se cache
déja parmi les Changéennes et
Changéens.
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W' T30 VILLAGE ASSOCIATIF !

i GYMNASE + EXTERIEUR
POUR TOUT SAVOIR SBR LES ACTIVITES BE LA Jinnibep U .

e +STINDS

* EXPOSITIONS

6 SEPTEMBRE
DeShal7h

Vide ta chambre

Le BBCC organise un Vide ta
chambre au Gymnase du Cosec

8 SEPTEMBRE

A 9H30

Qi Gong Art de Vie 2026-2027

Cours chague mardi de 9n30 &
10h45 ou de Th & 12h15 (hors va-
cances scolaires).

1 cours d'essai gratuit.
Professeur diplémé : Jacky Dor-
|éans.

3 stages par an, ouverts & tous
(adhérents ou non).

11 SEPTEMBRE

DE 14H00 A 18H00

Jeux de société

L'Association Familles Rurales
organise un aprés-midi jeux.
Maison de quartier du Gué Perray

19620 SEPTEMBRE
De Sha17h

Bourse aux vétements

L'Association Familles Rurales
organise une bourse aux vée-
tements au Centre F. Rabelais

26 SEPTEMBRE
DES 16H

Lancement de la saison Culturelle

Le Rabelais | Gratuit

30 SEPTEMBRE

DE10 A 14H

Histoire 3 Danser - Compagnie Cet été
Le Rabelais | 4€ & 6€

Octobre

4 OCTOBRE

De 9h 3 17h

L'Orchestre Patricia Pied Noir
Sur inscription uniquement
Centre F. Rabelaisxw

10 OCTOBRE

Réunion de quartier
Secteur 1:

- 9h15 : Place des Etamines
- 10h15 : Place des Floralies
- 11h15 : Devant le 35 rue
Louison Bobet

10 OCTOBRE

A 19h30

Soirée du BBCC

Le BBCC organise la soirée du
club avec la participation de la
chanteuse Lola Bai au centre
Rabelais

DU 12 AU 16 OCTOBRE

Malle de Voyage

Malle de Voyage (appel d'air
Festival Changé d'air) dans les
écoles du territoire

15 0CTOBRE

DE 9H15 A 10H30

Histoire 3 Danser - Compagnie Cet été
Le Rabelais | 4€ a 6€

15 AU 22 OCTOBRE

Semaine de la parentalité

Le Sud-Est Manceau propose une
semaine d'animations gratuites pour
les familles et les enfants de 0 a 12 ans
autour du theme « Grandir, c'est toute
une histoire ». Plus d'informations sur cc-
sudestmanceau.com

16 OCTOBRE

DE 9H15 A 10H30

Histoire 3 Danser - Compagnie Cet été
Le Rabelais | 4€ a 6€

16 OCTOBRE

DE 14H00 A 18HO0

Jeux de société

L'Association Familles Rurales
organise un apres-midi jeux.
Maison de quartier du Gué Perray



24 OCTOBRE

Marché d'automne
Vente de chrysanthemes et autres,
Place de I'€glise & Changé

DU 26 AU 28 OCTOBRE

Stage baby-sitting

Les jeunes de 16 ans et plus pourront
suivre une sensibilisation au baby-sitting
afin de proposer leurs services aux
familles du territoire. Plus d'informations
sur cc-sudestmanceau.com.

Novembre

DU 7 AU 14 NOVEMBRE

35e Festival Changé d'fir : La Norvege !
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7NOVEMBRE

Réunion de quartier

Secteur 2:

- 9h15: Devant le 35 rue des Acacias
-10h00 : Square Auguste Provost

- 10h45 : Croisement Impasse Masniere
et Route de Bois Martin

- 11h15 : Croisement route de Cluny et de
I'allée de Vézelay

9 NOVEMBRE

35e Festival Changé d'Rir : La Norvege !

Conférence « Une prison nommée sau-
mon »

10 NOVEMBRE

35e Festival Change d'Rir : La Norvege !

Soirée Pub’ + Concert « Det Var »

11 NOVEMBRE

35e Festival Changé d'Rir : La Norvege !

Journée ateliers + film ABM «
L'archipel de Svalbard »

13 NOVEMBRE

DE 14H00 A 17H00

Jeux de sociéte

L’Association Familles Rurales
organise un apres-midi jeux.
Maison de quartier du Gué Perray

14 NOVEMBRE

35e Festival Changé d'Rir : La Norvege !

Banquet de cléture + spectacle
Pianocéan

14 NOVEMBRE

DED A T7H

Forum des métiers du bois et de la forét

A Ecommoy, salle «Les quatre Vents» ve-
nez découvrir les métiers, les formations
et les opportunités d'emploi de la filiere
bois et forét. Un événement ouvert & tous
pour rencontrer les professionnels du
secteur. Plus dinformations sur cc-su-

destmanceau.com Pianocéan

21622 NOVEMBRE

De%hal7h

Bourse aux jouets

L'’Association Familles Rurales
organise une bourse aux
jouets et matériel de puéricul-
ture au Centre F. Rabelais
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Retrouvez I'actu de vos réseaux I
| - |

MINISTERE
5 ARMEES.

www.ville-change.fr

[ Recensement citoyen ]

Bientdt 16 ans ? J'ai 16 ans cette année : je pense au recen-
sement !
PENSEZ AU RECENSEMENT !

R _ Dés 16 ans, tous les jeunes frangais doivent

'our: . S I .« .

e abigunire ) se faire recenser a la mairie de leur domicile
ou en ligne en créant un espace personnel.

Pourquoi ?

Grice au recensement ;

- inscripﬁop d'office sur |es listes electorales S e P

:::nsnv';?;;ﬂdn::‘ijnicﬂma'u:concwrsele:amem A | ISsue de Cette de Grche’ Vous aurez une

+ possibilivé de passer le permis de conduire

__ attestation de recensement qui est obliga-
= Wi toire pour la convocation a la Journée Dé-
S ek fense et Citoyenneté (JDC) et pour s'inscrire

aux examens et concours de I'Etat (permis
de conduire, baccalauréat...).

[ Respectons nos lieux de mémoire ]

Plusieurs vols d'objets déposés sur des sépultures ont reccemment été signalés
au cimetiére.

Nous rappelons que le vol de fleurs, plaques, lampes ou tout autre objet fu-
néraire constitue un délit passible de 3 ans d’emprisonnement et de 45 000
€ d’‘amende. Les atteintes aux sépultures sont également sanctionnées par le
Code pénal.

Si vous étes témoin d'un comportement suspect, n'hésitez pas a le signaler.
Si vous étes victime d'un vol, nous vous invitons a déposer plainte auprés de
la gendarmerie.

Préserver le respect et la sérénité de notre cimetiére est I'affaire de tous.
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Change, ensemble pour demain

Cheres Changéennes, Chers Changéens

ous espérons que vous étes toutes et

tous en bonne forme et en bonne san-

té. Nous espérons également que vous
avez pu profiter de la période estivale pour
vous ressourcer et vivre de bons moments
avec vos proches et amis.
L'été que nous venons de traverser a été par-
ticulier, marqué par plusieurs épisodes de ca-
nicule dés la fin du mois de mai. Ces fortes
chaleurs ont rappelé les effets concrets du ré-
chauffement climatique sur notre environne-
ment, notre quotidien et notre santé ainsi que
celle de nos proches. Les incendies survenus
dans plusieurs régions de France ont souli-
gné la gravité de la situation. Face d ces évé-
nements, les sapeurs-pompiers, notamment
ceux de la Sarthe, les communes concernées
et de nombreux bénévoles se sont fortement
mobilisés.

Dans ce contexte de vigilance canicule, de
risque d’incendie et de chaleurs extrémes, la
Ville de Changé a pris la décision difficile d'an-
nuler les commémorations et festivités du 14
juillet. Cette décision visait avant tout & préser-
ver la santé, le bien-étre, notre environnement
et la sécurité de la population. Le feu d'artifice
sera reporté a une date ultérieure que nous
vOous communiquerons prochainement.

Durant ces épisodes de canicule, la commune
a également adapté ses horaires, les accueils
de loisirs ainsi que les départs pour les diffé-
rents camps. Pendant cette période de cani-
cule, la mairie a joint les personnes inscrites

Horaires d'ouverture

Lundi 09:00-12:00, 13:30-17:30

ainsi que celles identifiées comme vulnérables
pour proposer notre soutien.

Plus que jamais, Changé poursuit son enga-
gement face au réchauffement climatique.
Les événements récents renforcent la volonté
municipale d'adapter les espaces, les équipe-
ments, les événements et manifestations, afin
de préserver le bien-étre de la population, de
protéger notre environnement tout en main-
tenant les temps de rencontre et de convivia-
lité. Parmi les actions engagées figure notam-
ment la renaturation de la cour de I'école de
I'Epau, réalisée cet été. La cour de I'école de
I’Auneau sera également végétalisée I'année
prochaine.

Ces enjeux seront intégrés a la préparation
du budget 2027, ainsi qu'au plan pluriannuel
d'investissement consacré & l'adaptation au
changement climatique que nous construi-
rons a partir de cet automne. L'objectif est de
préparer I'avenir, d'anticiper I'évolution de nos
modes de vie, de rendre notre commune plus
résiliente et de renforcer notre bien-vivre en-
semble. Les prochaines réunions de quartiers
permettront d’échanger avec vous et de rester
a votre écoute.

Nous vous souhaitons une bonne reprise de
vos dactivités, une agréable rentrée scolaire,
professionnelle et associative. A trés bientbt.

Besoin d'un conseil ?

Contactez le conciliateur de Justice au 06 09 38 04 12.

Change

PLACE DE LA MAIRIE
72560 Changé
02 43503333

Mardi 09:00-12:00, 13:30-17:30
Mercredi 09:00-12:00, 13:30-17:30
Jeudi 13:30-17:30

Vendredi 09:00-12:00, 13:30-17:30
Samedi 09:00-11:30

Renseignements en Mairie.

Contactez la Police Municipale au 02 43 50 33 36.
Renseignements au Poste de Police situé & proximité de
la Mairie.

Accueil uniquement sur RDV le jeudi matin de 9h00 .

&12h00 pour les rendez-vous de carte d'identité et www.ville-change.fr — 0 X
passeport.

Fermeture les dimanches et jours fériés. 21
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© grainesdemotions72@amail.com

Graines d Enmlmnu

Flara

L'expérience d'art floral sensorielle
pour cultiver I'¢motion

» Bouquets
Créations personnallsés
Ateliers de création
a Marlage. _annlv_ers-alre_. baptéme...

PAINEA
-DTORTEVOILé

Electricité S—

"} Plomberie
QUALIBAT R
Chauffage e 02.43.93.68.18

m Energies renouvelables contact@paineau-tortevoie.fr

562 route de moiré 72250 PARIGNE-I'EVEQUE

CHANGE - 02 43 78 22 83

AUTOSUR

Auto-Moto
MBTOSUR | Collection
a2~ Cyclo / Moto

Quad / Voiturette

WO ARIJRIU-URI[I[ 1RO
WO ARIFRU-URI[T]

|

FANEAU DAVID
COUR - ALLEE - TERRASSE - PORTAIL - CLOTURE
PISCINE - SPA - PERGOLA ...

TEL:06.87.25.79. 02

amenagements.paysagesetvous@gmail.com

Crédit» Mutuel

—— Maine-Anjou, Basse-Normandie —

ARE

Charpente
Couvverfure
RGE Zinguverie
ECO
artlsan

07 45 05 27 83
eurlallaire@gmail.com

[P —

Restauration du batiment
Travaux de toiture, terrasse et ossature bois

11 route de la Californie 72560 Changé




! NOUVEAUTE PEDIBUS [

Nouveau parcours pour la
rentrée 2026!

W HORAIRE DU PEDIBUS

8h05 2rueJacqueline de Romilly

8h08 Arrét rue Simone Veil

8h15 Arret pont rue Jouchlm du Bellay

p et Epau)
Groupe Auneau
8h17 Arrét place Joachim du Bellay n"
' o_,, 8h22 Arrivée école de I'Auneau
ﬂ 8h30 Arrivée école de I'Epau
L]

ville dg s

chfngé™

ville de

A PROPOS DU PEDIBUS

*Adhésion annuelle =23 € |
enfant [ an.

Se présenter en mairie
auprés des Affaires
scolaires. Réglement par
chéque, espéces ou CBdla
muairie au service

comptabilité

Les points de ralliement de la

ligne pédibus seront
matérialisés.

En cas d'absence, ou
changement de jour de

réservation, il est demandé aux

familles de prévenir par SMS au
numeéro suivant :
062576 2108.

RETROUVEZ TOUTES LES INFORMATIONS ET
LES PARCOURS SUR LE SITE WEB DE LA VILLE
DE CHANGE

chfingé™
Votre futurchezvous!

Lotissement de la Prairie a proximité
de la Rue du Pont d'Aquitaine
72560 Changé

De 8,65m al13m

Plaze dos vrlsing.

Une question sur les parcelles ?

02.43.50.33.34

service-urbanisme@ville-change.fr

Place de la Mairie 72560 Changé

PRIX & SURFACE DES LOTS

Parcelles & vendre entre 2656 m?* a i
. 45900.00€ et 437m*c 78 660.00€ %

LARGEURS DES FACADES

Les pied dans oo

o ‘ Lotissement
e de lu Praivie

"

gaeaan ™




FESTIVAL

CHANGE

D'AIR _

DU 7 Al 14 Z
NOV. 2026
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