
PLAT LUNDI 26/11/18 MARDI 27/11/18
MERCREDI 28/11/18

(Centre de Loisirs)
JEUDI 29/11/18 VENDREDI 30/11/18

Fruits et légumes Hors d'œuvre Crêpe au fromage Chou-fleur vinaigrette Pomelos
Taboulé betterave 

menthe
Potage Soissonais

Viande poisson œuf Plat principal Goulash de veau Tartiflette Sauté de porc au miel Filet de poisson Rôti de bœuf

Féculents et céréales
Plat 

d'accompagnement
Carottes Salade verte Coquillettes/brocoli

Epinards/pommes 

vapeurs
Haricots verts

Produits laitiers Fruit Compote pomme/fraise Tome de montagne Petit suisse aromatisé Camembert bio

Desserts Crème vanille bio Fruit Fruit

PLAT LUNDI 03/12/18 MARDI 04/12/18
MERCREDI 05/12/18

(Centre de Loisirs)
JEUDI 06/12/18 VENDREDI 07/12/18

Fruits et légumes Hors d'œuvre Carottes râpées Salade de pâtes bio Salade verte garnie Velouté de carottes 
Betteraves crues 

mimosa

Viande poisson œuf Plat principal Boudin blanc Escalope de dinde Émincé fermier
Paleron de bœuf 

braisé
Filet de poisson

Féculents et céréales
Plat 

d'accompagnement

Purée de pommes de 

terre /panais
Salsifis/carottes Petits pois Poêlée de légumes Frites

Produits laitiers Yaourt sucré Petit suisse sucré Fromage Vache qui rit Saint Nectaire

Desserts Fruit Grillé aux pommes Fruit bio Œuf à la neige

Toutes les viandes fraîches sont d'origine française

Produits locaux

Ces produits sont susceptibles d'être modifiés en fonction de la disponibilité des produits

MENUS - ÉCOLES MATERNELLE ET ÉLÉMENTAIRE DE CHANGÉ -  SEMAINE 48 et 49

Produits laitiers

et Desserts

Repas à Thème

Produits laitiers

et Desserts

Repas à Thème


