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DUFOUR

C.C.A.S
Ouverture au public :  du mardi au 
vendredi de 9h à 12h et de 13h30 à 
17h30 ; le samedi de 9h à 12h

Mission pour l’emploi
Ouverture pour les 16 / 25 ans  :  le 
jeudi après-midi.

Maison de l’emploi :
Ouverture au public :  mêmes 
horaires que le service emploi et le 
Lundi après-midi avec Mme STOUF 
Coordinatrice Maison de l’emploi

Dr GRONDEIN Danièle : 02 43 84 19 78

Depuis le 05 juillet 2008, le secrétariat de la Mairie est ouvert le samedi matin de 9h à 11h30.
L’accueil n’est plus assuré que par un seul agent administratif.
Cette permanence est réservée aux administrés qui ne peuvent absolument pas se déplacer en Mairie en semaine ou pour une urgence.

Changé Utile

et justificatif de domicile  .
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Double championne du Monde en 2007 et 2008
Edith s'entraine, pour le vélo, à l' ACTC de Changé 
depuis 2004 où elle y a fait ses débuts.

 

Dans mes débuts, à vélo, à Changé,  je ne savais 
même pas changer mes vitesses ; sur les conseils de 
mon capitaine de route  Jacky TRUDELLE  un homme 
formidable qui malheureusement nous a quitté des 
suites d'une mauvaise maladie,  j'ai appris à faire le 
changement de mes plateaux et de mes vitesses. 
Dans les côtes,  il criait  « MONTE LES DENTS ».
Un grand merci également à  Michel TOUCHET  qui a 
su me faire con�ance  et  n'a pas hésité à m'accepter  
malgré mon handicap.
Merci de tout cœur au Club de Changé.

1,5 Km  de natation
10 Km  de course à pied
40 Km  de vélo en ...3h07

"Vas-y maman, enlève ta prothèse, et vient au club avec nous ".

"Je n'y connaissais rien mais aimant dépasser mes limites, j'ai tout 
de suite aimé ce sport qui combine trois disciplines : Natation, Vélo 
et  Course à pied.  Les moments de transition pour passer d'une 
technique à l'autre sont déterminants. Il faut trouver les tactiques 
les plus judicieuses pour gagner la moindre seconde.  Tout se joue à 
l'arraché ;  il ne faut pas hésiter « à se faire mal " .

"J'ai rencontré beaucoup de problèmes d'équilibre en vélo et en 
course à pied  et  des problèmes d'orientation dans la partie nata-
tion.   Sur les conseils de Kévin, j'ai appris à faire six mouvements de 
crawl et un mouvement de brasse pour récupérer la bouée et me 
réorienter.
Au départ, la plupart des compétitions dans lesquelles je m'étais 
engagée ne dépassaient pas la région.
En juin 2007, j'ai disputé mon premier championnat de France à 
Bourges.

Mon entourage m'a alors encouragée à disputer les championnats 
du Monde.
Avec mon mari comme manageur favori, que de démarches 
n'avons nous pas faites pour arriver à la grille de départ.
Ne jamais céder pour parvenir à ce qu'on a envie de réaliser avec le 
sentiment que tout est possible.
L' envie de tout donner pour ne rien regretter.
L' obligation de réussir pour tous ceux qui espèrent en moi  et  pour 
tous ceux qui, comme moi,  sont frappés de handicap.
Je puise ma force dans le sport, les dé�s, les compétitions, et , en 
portant haut les couleurs de la France, je suis devenue championne 
du Monde  triathlon à Hambourg en 2007,   à Vancouver en 2008. »   

Notons également qu' Edith DASSE est championne 
du Monde en duathlon  à Rimini (Italie) cette année.

CHAMPIONNE DE FRANCE EN TRIATHLON EN 2007

Le triathlon au niveau mondial c'est...

Souvenir inoubliable :

Victime d'un accident très grave à l' âge de 10 ans, avec 
amputation totale du bras gauche,  multiples fractures du 
bras droit,  traumatisme crânien  et deux ans en milieu de 
rééducation,  elle a su se battre, aller de l'avant, construire 
une famille et élever trois enfants sportifs.
C'est grâce à eux qu'elle en arrive au triathlon.
Edith nous con�e que Kévin, Kentin et Brice l'ont encouragée 
à rejoindre Nat 72  en lui disant :

Entretien avec une femme d'exception



Le Père Noël 
sera à 15 h  le 
20 décembre 
sur le Marché 

de Noël

Marché de 
Noël le 20 

décembre sur 
la place de 

l’église

Voeux du 
Maire et de la 

municipalité le 
04 janvier au 

Rabelais

Le Marché du 
jeudi 25  

décembre aura 
lieu le mercredi 

24 décembre
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Ca y est, c’est fait, deux terrains de tennis de plus de 20 
ans ont été entièrement restaurés.
Inaugurés fin octobre, le coût de l’opération, avec la 
réalisation de la clôture, s’élève à 61129 euros. 
Ces travaux avaient été budgétés en investissement 
pour 2008.
Et maintenant à vos raquettes pour la balle de match.

Johan VISSER, ordonné diacre 
en vue du sacerdoce 
dans l’Eglise de Parigné 
l’Evêque le 7 septembre 2008, 
après avoir résidé au             
presbytère de Changé de 
2005 à 2008 pendant les 
vacances scolaires se prépare 
à devenir prêtre dans l’Eglise 
Catholique. 

Il quitte donc la paroisse de 
Changé  pour poursuivre sa 
formation et remercie tous les 
changéens pour leur accueil 
chaleureux.

Si vous ne pouvez pas encore bénéficier d’un 
accès haut débit à internet, nous vous invitons 
à vous faire connaître auprès du SMIDEN 
(Syndicat mixte pour le développement 
numérique, anciennement Syndicat mixte du 
sud-est Manceau), qui va dresser une cartog-
raphie des zones non couvertes sur son 
territoire : adsl@cybercentre.net 
Tel : 02.43.40.15.15

Dernières Infos

La Municipalité de Changé remercie tous les généreux donateurs et tous 
les bénévoles pour les trois jours consacrés à la Banque Alimentaire, qui 
ont permis de collecter 2 tonnes 300 kg de denrées.

Yvette Dupré, André Chanroux et Gérard Pasteau 
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